Die 7. Saison hiesige Mart wir eingelautet

Am Samstag, 28. Mai 2022, um 09.00 Uhr startet der beliebte hiesige Mart beim
Regionalmuseum in seine 7. Saison.

Bis im Oktober findet der Mart wie in den letzten Jahren am letzten Samstag des Monats
statt. Auch das Martbeizli steht in den Startléchern und bereitet sich vor, die
Marktbesucherinnen und -besucher kulinarisch zu verwdhnen.

Die Produzenten freuen sich darauf, ihre regionalen schon prasentierten Produkte an den
farblich einheitlichen Marktstanden dem erwartungsfreudigen Publikum anzubieten. Die
gewohnte Vielfalt an Frischprodukten, selbst hergestellten und eingemachten Kostlichkeiten,
Uber das Vitznauer Bier, Wein und Spirituosen aus heimischer Produktion lassen kaum
Wiinsche offen. Nicht zu vergessen die speziellen und ungewohnten Kreationen aus der
Sternekiiche des Hotels Vitznauerhof.

Wir freuen uns, lhnen den neu dazugestossenen Biohof Rotfliielen aus Gersau vorzustellen.
Der Hof liegt auf 1100 m am Wanderweg zwischen Gersau und den Hinterbergen. Seit
Februar 2020 bewirtschaften Sophie und Matthias Hauck das wunderschon gelegene
Grundstiick mit regenerativen Methoden. Im biodiversen Garten wachst frisches, knackiges
Gemiise, liberwiegend Pro Specie Rara, und wird der Saison entsprechend frisch geerntet am
hiesigen Martstand angeboten. Eier von gliicklichen Freilandhihnern und selbstgezogene
Setzlinge sowie Microgreens, kleine Powerbooster, die man z.B. (iber Salat, Suppen oder auf das
Butterbrot streut, gehoren ebenfalls zum Angebot. Gerne wird Ihnen am Stand auch die neuartige,
sogenannte regenerative Kultivierungsmethode genauer erklart.

Das Martbeizli ist schon Tradition und ladt die Marktbesucherinnen und -besucher zum
Verweilen ein, bei Kaffee und Kuchen am Morgen, zum Apéro samt Snacks gegen Mittag und
anschliessend zu einem regional gepragten Zmittag.

Lassen Sie sich den ersten Markttag der Saison, am Samstag, 28. Mai 2022, nicht entgehen,
lassen Sie sich von den angebotenen Produkten verfithren und zum Kauf animieren. Das
Mart-Team hofft auf einen sonnigen Start und freut sich auf zahlreich erscheinende Gaste.

Biohof Rotffllielen, ob Gersau



